Repas traditionnel écossais


 ou �« souper de BURNS �»





Premier plat : une soupe





Soit un cock-a-leekie (coq au pot avec poireaux)


Soit un bouillon d’autre viande et de légumes�
�
Plat principal : viande et purées de légumes





panse de brebis farcie ou haggis


purée de panais : neeps


purée de pommes de terre : tatties�
�
Parfois un Fromage...





un Cabok


ou un Lanarkshire Blue�
�
déssert : pudding, souvent un Atholl Brose





= scotch, miel, farine d’avoine fouettés en crème épaisse. �
�
Boisson : 


�plutôt un whisky single malt que du vin�
�
accompagnements conviviaux : 





Toasts, notamment le Toast to the Lassies


Poèmes


Chants


Cornemuse�
�
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� Robert BURNS est un des poètes les plus célèbres de l’Écosse (fin du XVIIIè)








