Quelques Spécialités écossaises...





Breads and desserts


Baps


Scones


Short bread


Marmelade


Cream crowdie


Caboc


Cranachan


Hattit kit


Rowies�
Pâtisseries et pains


petits pains typiques


petits pains typiques


sorte de sablé (pâtisserie)


confiture, surtout celle d’orange !


crème avec avoine, sucre, rhum...


velouté de crème


crème, avoine, framboises...


gâteau des Highlands : lait, crème, sucre, muscade...


petits pains au beurre à la pâte feuilletée�
�
Fishes


Kipper


Finnan haddie


Arbroath smokies


Wild salmon


Loch Fyne toasts


Partan claws�
Poissons


hareng salé et peu fumé


haddock au lait et au beurre


haddock fumé, beurré...


saumon sauvage


tartines de hareng, oeufs...


pinces de gros crabes�
�
Meats


Haggis


Hagga-muggie�
Viandes et plats principaux


panse de brebis farcie avec coeur, foie, oignons, épices...


haggis de poisson !�
�
Vegetables


Chappit tatties


Bashed neeps


Stovies


Scotch eggs


Porridge�
Légumes et accompagnements


pommes de terre


purée de navets


pommes de terre aux oignons


oeufs durs et lard frits 


sorte de polenta�
�
Soaps


Feather fowlie


Cook-a-leekie


Cullen skink


Partan bree�
Soupes et potages


soupe de poulet


soupe de poulet aux poireaux et pruneaux


soupe au haddock fumé


soupe de crabe�
�
Cheeses


Lan
